SAGLIK, TEMIZLiK, BESLENME KULUBU

Kulibimiz, 6grencilerimizin saglikh bir yasam siirmeleri icin gesitli bilgilendirme ve
farkindalik calismalari yirtitiyoruz. Saghgin, dengeli beslenmenin ve hijyenin 6nemini vurgulamak
amaciyla, okul koridorlarimizda bilgilendirici panolar hazirliyor, 6grencilerimizin bu konularda
bilinglenmesini sagliyoruz.

Okul koridorlarinda yer alan kullip panolarimiz, saghkli yasamin pif noktalari, dogru
beslenme aliskanliklari ve hijyen kurallariyla ilgili gesitli afisler, brosirler ve bilgilendirici yazilarla
diizenlenmektedir. Boylece 6grencilerimiz, okul icinde gecirdikleri zaman boyunca saghkli yasam
konusunda farkindalik kazanmakta ve giinliik hayatlarina bu bilgileri uygulayabilmektedirler.

Kulibimiz, dizenledigi etkinliklerle de 6grencilerimizi saghkli aliskanhklar kazanmaya tesvik
etmektedir. Ellerimizi dogru yikama teknikleri, saglkli beslenme tabaklari ve hijyen kurallari gibi
konular okul iginde yapilan etkinliklerle 6grencilere aktarilmaktadir. Ayrica, belirli glin ve haftalarda
(Dinya Saglik Gunu, Beslenme Dostu Okul Programi gibi) cesitli bilgilendirme ¢alismalarina yer
verilmektedir. Bununla beraber Organ bagisi, Engelliler Haftasi ve Losemi haftasi gibi konular
Gzerinde durarak toplumu bilin¢lendirmeyi amacliyoruz.

Saglikli bir okul ortami igin tim 6grencilerimizi, okul koridorlarimizdaki panolarda yer alan
bilgileri dikkatle incelemeye ve kullip etkinliklerimize katilmaya davet ediyoruz. Unutmayalim ki
saglkli bireyler, saglkli bir gelecek demektir!



